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 Editorial

Dra. Virginia G. de Viguera

 Paso del tiempo y creatividad

Psic. Graciela Macotinsky 
E-mail: fridman@conicet.gov.ar

. Coordinadora del Equipo de Adultos Mayores del Centro de investigación y orientación
comunitaria "Dr. Arnaldo Rascovsky"
. Coordinadora Científica del área de Mediana Edad y Vejez de la Asociación Escuela
Argentina de Psicoterapia para Graduados.
. Ayudante de Trabajos Prácticos de la Cátedra de Psicología de Tercera Edad y Vejez.
UBA.
. Psicoterapeuta del equipo de Psicogeriatría de la Liga Israelita Argentina.

Lic. Marcela Katz .

Coordinadora docente del Área de mediana Edad y Vejez. Asociación Escuela Argentina de
Psicoterapia para Graduados.
Docente en la Cátedra de Vejez. U.Belgrano.

 Identidad y autoestima en los adultos mayores

Dra. Virginia G. de Viguera 
E-mail: tiempo@psicomundo.com

Psiquiatra. Psicoterapeuta de Adultos Mayores.
Docente del Programa de Educación Permanente para Adultos Mayores ( Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educación. UNLP )
Coordinadora del Seminario Temas I y II de Psicogerontología.
Directora de la Revista de Psicogerontología Tiempo.
Miembro de la Sociedad de Psiquiatría de La Plata y de APSA.
Miembro titular de la Sociedad de Gerontología y Geriatría de La Plata.

 Psicometría y psicodiagnóstico en la tercera edad. Algunos aspectos de nuestra realidad cotidiana

Lic. David Karp
E-mail: dmkarp@adinet.com.uy

Psic. egresado de la Facultad de Psicología de la Universidad de la República
Miembro fundador de la Sociedad Uruguaya de Psicosomática.
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Docente Honorario de la Cátedra de Geriatría del Hospital de Clínicas.
Autor en col. con el Dr. Edgardo Korovsky del libro : "Psicogerontología : psicosomática
psicoanalítica de la vejez"
Varios trabajos editados.

 El silencio sonoro

Musicoterapeuta Alina Elsa Gullco
e-mail: beng@ciudad.com.ar

Musicoterapeuta, egresada de la Universidad del Salvador, Buenos Aires, 1986. Atención
Musicoterapéutica Personalizada para Adultos Mayores en Domicilio.
Musicoterapeuta Clínica de Adultos Débiles Mentales.
Docente de la Universidad Abierta Interamericana (UAI) en la Licenciatura de Musicoterapia.
Cátedra Musicoterapia en Salud Mental I y Musicoterapia I, en Buenos Aires y en Rosario.
Miembro del Grupo de Investigación y estudio que elabora proyectos para su implementación
en las áreas de Educación y Salud.
Supervisora de Musicoterapeutas
Musicoterapeuta clínica en niños. Autismo y Psicosis Infantil en instituciones y en consultorio.
Anteriormente Atención Musicoterapéutica en instituciones geriátricas. Abordaje grupal.
Miembro de A.MU.R.A. Asociación de Musicoterapeutas de la República Argentina.
Integrante de la Comisión Directiva (1994-1996)

Nutrición y calidad de vida: una simbiosis de importancia en el adulto mayor

Lic. Estela Victoria Tamer
E-mail: ntamer@tecnored.com

Profesora en Ciencias Naturales .Licenciada en Biología
Docente del Taller de Nutrición y Calidad de Vida en el Programa Educativo de Adultos
Mayores - Universidad Nacional de Santiago del Estero
Miembro del grupo de Investigación sobre la reinserción activa vinculada con el aprendizaje
en los Adultos Mayores. Tema de estudio: la biología del envejecimiento y sus implicancias
en el aprendizaje adulto.
Especialista por el área de Ciencias Naturales en la Dirección General de Planeamiento de
la Educación de Santiago del Estero.

 Educación de mayores y desarrollo personal: Estudio sobre percepciones de mejora en adultos
mayores de las Universidades Argentinas.

Prof. Dr. José Alberto Yuni
E-mail: jyuni@catam.unca.edu.ar

Doctor en Ciencias de la Educación (Orientación en Psicología del desarrollo y de la
educación)
Autor y responsable de la implementación del Programa UNIMAS ( Universidad de Mayores).
Facultad de Ciencias de la Salud. Director del Programa de Investigaciones " Prospectiva de
la educación de Adultos Mayores en Argentina" Universidad Nacional de Catamarca,
Argentina.
Dirección institucional: Facultad de Ciencias de la Salud Universidad Nacional de Catamarca
Maestro Quiroga S/n. (4700) Catamarca. Argentina.

Lic. Claudio Ariel Urbano.

Prof. de los cursos Desarrollo Personal y Creatividad y Calidad de Vida: reducción del
estrés. Del Programa Universitario para Adultos Mayores. Universidad Nacional de Córdoba,
Argentina.

 Psicoanálisis, televisión, poder y vejez
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Dr. José Ricardo Sahovaler
E-mail: josaho@connmed.com.ar

Medico Psiquiatra y Psicoanalista.
Miembro Titular en función didáctica de APA.
Docente de las escuelas del post-grado del Centro Sigmund Freud y de ASAPPIA.
Autor del libro: Psicoanálisis de la televisión. Ed. El Otro . 1999.

 La vivencia de la Vejez

Psic. José Luis Conde Sala 
E-mail: lconde@psi.ub.es

Práctica privada con orientación Psicoanalítica.
Terapeuta grupal en las Asociaciones de Familiares de Alzheimer y en Grupos de Tertulias
de Adultos Mayores. Ayuntamiento de Barcelona.
Prof. Asociado de Psicogerontología. Dto. de Psicología Evolutiva de la Fac. de Psicología
de la Univ. de Barcelona.
Prof. Master de Gerontología Social. Univ. de Barcelona

PAPELNONOS. Un Espacio para imaginar y construir una Nueva Vejez.

Lic Jorge Strada. 
E-mail: strada@copefaro.com.ar

Psicólogo Eduxcacional y Docente de Música.
Director del Grupo de música artesanal con instrumentos de papel "Papelnonos" integrado
por 80 abuelas y abuelos. (nonos).
Profesor Coordinador de Cursos y Talleres de Música Artesanal de la Secretaría de
Educación de la Municipalidad de Gral. Pueyrredón.
Director del Programa de Desarrollo Humano Papelnonos destinado a Adultos Mayores.
Fundador de varias Bibliotecas y Grupos musicales.
Recibió numerosos premios. Compuso música para su orquesta y otras canciones.
Acaba de publicar (31/03/00) el Libro Ángelo Bello y la Vejez.. Ed. El Faro. Mar del Plata.
Argentina.

 El Taller de Dibujo

Prof. Martín Nogueira.

Profesor y Licenciado en Artes Plásticas con Orientación en Dibujo.
Prof. del Taller de Dibujo del Programa de Educación Permanente para Adultos Mayores de
la Facultad de Humanidades de la Universidad de La Plata.

 Viagra, La Potencia Enfrascada - Dónde está Ud Parado? Auto-test

Dra. Sonia Blasco 
E-mail: sonblasco@arnet.com.ar

Médica, sexóloga y Psicoanalista. Dirige CIESS ( Centro de Investigación y Educación en
Salud Sexual).
Autora de varios libros de la especialidad.
A cargo de los temas de la revista Woman.
Sexóloga clínica acreditada por la Federación Latinoamericana de Soc. de
Sexología y Educación Sexual. (FLASSES).
Miembro de la Was y de la IPA
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 IV Encuentro Nacional y I Iberoamericano de Programas Universitarios de Mayores. Breve crónica.

Dra. Virginia Viguera.

Directora de la Revista de Psicogerontología Tiempo.
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