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 Editorial

Virginia Viguera
Directora de TIEMPO

 Capacitación en Recursos Humanos en Psicogerontologia

El por qué de una especialización
Graciela Zarebski
Directora Carrera de Posgrado de Especialización en Psicogerontología, Universidad Maimónides.
Email: zarebski.graciela@maimonides.edu

Psicogerontologia en el Brasil
Delia Catullo Goldfarb 
Psicoanalista y Gerontóloga. Doctora en Psicología por la Universidad de San Pablo- Brasil. Profesora y
coordinadora del curso "Psicogerontología: fundamentos y perspectivas" en la Universidad Católica de San
Pablo . Autora de "Cuerpo, tiempo y envejecimiento", (1998) y "Demencias" (2004). Miembro de la
coordinación del Núcleo de Estudios y Pesquisas del Envejecimiento de la Universidad Católica de San
Pablo. Miembro da la Asociación Nacional de Gerontologia y de la Sociedad Brasileña de Geriatría y
Gerontología. Asesora de políticas públicas
E-mail: dcg@dme.com.br

Perspectivas actuales en Psicogerontología y programas de formación en las universidades Europeas
J. Lluís Conde Sala
Universidad de Barcelona (España). Psicólogo. Profesor de Psicogerontología. Facultad de Psicología.
Universidad de Barcelona
Email:: jllconde@ub.edu
Mirta Segalle. (cordinadora de la mesa) Profesora titular de la Tecnicatura en Psicogerontología y de la
cátedra de Psicología del Desarrollo III (mediana edad y vejez) en la licenciatura de Psicología
perteneciente a la Facultad de Humanidades, Artes y ciencias de la Universidad Autónoma de Entre Ríos
(UADER).

 Envejez-siendo

Redes sociales de apoyo a ancianos y ancianas indígenas en Bolivia
M. Mercedes Zerda C. 
Licenciada en Psicología, Universidad Católica Boliviana, La Paz. Experta en psicología comunitaria,
cultura aymara y adultos mayores migrantes. 
Coordinadora General de "Awicha" (Organización de adultos mayores migrantes aymaras . Pampajasi, La
Paz). Coordinadora de CAUP (Comunidad Aymaras Urbanos de Pampajasi, La Paz).
E-mail: javmempi@ceibo.entelnet.bo

Envejez-siendo
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Graciela Zarebski
Directora Carrera de Posgrado de Especialización en Psicogerontología, Universidad Maimónides.
Email: zarebski.graciela@maimonides.edu

Recreando el envejecer
Sergio L. Fajn
Docente en: Cátedra Aproximación a la Gerontología. Licenciatura de psicomotricidad. Universidad
Nacional de 3 de febrero / Carrera de Posgrado en Especialización en psicogerontología. Universidad
Maimónides / Curso de Posgrado en Gerontología Social. Universidad Maimónides / Maestría en
Gerontología Social. Universidad Maimónides / Escuela de Recreación en la Vejez / Capacitación
Contínua. Extensión Universitaria. U.B.A. Universidad de Buenos Aires. Curso Actividades y juegos para
trabajar en el Geriátrico.
Coordinador de la Escuela de Recreación en la Vejez
E-mail: Piedralibre2001@yahoo.com.ar

 Aprendizaje como promotor de salud mental.

La educación de adultos mayores a la luz de las teorías educativas
Olga Ester Vega. 
Lic. en Servicio Social. Especializada en Gerontología Social Coordinadora docente de trabajo en terreno
en la Licenciatura en Gerontología de Universidad Maimónides. Directora de las actividades comunitarias
– Programa de Desarrollo Integral para adultos mayores - Escuela de Gerontología de la U. Maimónides.
E-mail: olgavega@fullzero.com.ar

Claves para comprender el aprendizaje de las personas mayores.
Juan Lirio Castro 
Universidad de Castilla La Mancha. Centro de Estudios Universitarios de Talavera de la Reina. Profesor
de Educación Social en la Universidad de Castilla La Mancha. Licenciado en Pedagogía y Diplomado de
Estudios Avanzadoas en Psicología Evolutiva y de la Educación, Universidad Complutense de Madrid.
Realizo la tesis doctoral sobre "concepciones de aprendizaje en los universitarios mayores de la
Universidad de Mayores José Saramago de la Universidad de Castilla La Mancha". Fui coordinador de la
Universidad de Mayores José Saramago entre los años 2002-2004 y profesor del Programa Universitario
de Mayores.
Email: Juan.Lirio@uclm.es

 Programas Educactivos en Adultos Mayores

La experiencia de la educación permanente en adultos mayores: construyendo significados y nuevos
modelos identificatorios en la vejez
Graciela M. Petriz 
Psic. Clínica. Prof. Adjunta Cátedra Psicología Evolutiva II Directora Orientación Psicológica a la
Comunidad. Carrera de Psicología Secretaría de Extensión Universitaria Fa. HCE UNLP. Directora
Investigación 
e-mail petriz@way.com.ar 
Norma Delucca
Psic. Clínica. Prof. Titular Cátedra Psicología Evolutiva II. Co-directora de Investigación. 
Marina Canal
Lic. en Psic. Ayudante Diplomado Cátedra Psicología Evolutiva II Carrera Ed. Física y Ayudante ad-
honorem Psicología Evol. II Carrrera Psicología FaHCE UNLP Secretaria Académica y Prof. de PEPAM. 
Gabriela Bravetti
Lic. en Psicología Ayudante Diplomado Rentado Cátedra Psic. Evolutiva II Carrera Psic. FaHCE-UNLP
Coordinadora de área y Prof. PEPAM. 
Elisa Urtubey 
Ayudante Diplomado rentado Cat. Psicología Genética. Carrera de Psicología. Prof. en PEPAM FaHCE-
UNLP Con colaboración de las Lic. en Psicología Soledad Gadea y María Adela Pérez Duhalde

Una posibilidad de desarrollo saludable en la vejez
Daniel Fernando Lentini
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Docente-Investigador, director del Proyecto de Investigación sobre Vejez, en la Universidad Nacional de
San Luis (Argentina) San Luis 
Email: dlentini@unsl.edu.ar 
Ana María Scipioni 
Docente-Investigadora, integrante del Equipo de Investigación sobre Vejez, en la Universidad Nacional de
San Luis (Argentina) San Luis 
e-mail: amscipio@unsl.edu.ar

Representación social de la vejez de los alumnos adultos mayores de la Universidad Nacional de San Luis
y su percepción de la visibilidad social
Olga García
Selva Candás 
Daniel Lentini
Integrantes del proyecto de Ciencia y técnica “Representación social de la Vejez femenina y masculina en
grupos universitarios” cuyo director es el Lic. Lentini Daniel, de la Facultad de Ciencias Humanas d la
Universidad Nacional de San Luis

 Memoria y Reminiscencia

El cuento y la memoria. Fin y/o herramienta
Rosa Rur
Docente de Capacitación para trabajar en "Estimulación d la memoria con adultos mayores y ancianos, el
cuento como herramienta" en el C.C.R.R.ROJAS. Docente invitada en dicha materia en: Univ.
Maimónides(Maestría en Psico-gerontología)en la Escuela de Recreación en la vejez. Coordinadora en la
misma especialidad en Geriátricos / En el Club Náutico Hacoaj(con Adultos mayores) y en un grupo auto-
convocado del Barrio de La Paternal.
e-mail: rosarur@yahoo.com.ar

As veces hay que redescubrir las ideas. Nuevas maneras de pensar la memoria.
Myriam de Jesús Jacinto Santos Lima 
Institucion a la que pertenece: Universidad federal fluminense. Trabajadora Social, Psicóloga, Especialista
en Neuropsicologia en la UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro), Especialista en Gerontologia y
Geriatria Interdisciplinar enla UFF(Universidad Federal Fluminense), Especialista en Envelhecimento y
Salud del adulto mayor) Fio cruz, Escola Nacional de Saude Publica; Especialista en Gerontologia pela
SBGG( Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia)., maestra em los cursos de especialización em
Gerontologia e geriatria interdisciplinar em la UFF .
e-mail: myriamlima@aol.com

Memória autobiográfica. Metodología de formación continuada 
Vera María Antonieta Tordino Brandão
Pedagoga – USP. Mestre e Doutora em Ciências Sociais – Antropologia. PUC/SP. Docente e
Pesquisadora do Núcleo de Estudo e Pesquisa do Envelhecimento (NEPE) do Programa de Estudos Pós-
Graduados em Gerontologia - PUC/SP. Docente do Cogeae -PUC/SP. Pesquisadora do Grupo de
Estudos e Pesquisas Interdisciplinares (GEPI) do Programa de Estudos Pós-Graduados em Educação –
Currículo - PUC/SP. Idealizadora e docente da Oficina: Memória Autobiográfica – Teoria e Prática. Editora
-assistente da Revista Kairós do PEPGG – PUC/SP. Membro da equipe mantenedora do Portal do
Envelhecimento – PEPGG – PUC/SP. www.pucsp.br/portaldoenvelhecimento 
Email: veratordino@hotmail.com

Quien se acuerda, no se olvida...
Delia Catullo Goldfarb
Psicoanalista y Gerontóloga. Doctora en Psicología por la Universidad de San Pablo- Brasil. Profesora y
coordinadora del curso "Psicogerontología: fundamentos y perspectivas" en la Universidad Católica de San
Pablo . Autora de "Cuerpo, tiempo y envejecimiento", (1998) y "Demencias" (2004). Miembro de la
coordinación del Núcleo de Estudios y Pesquisas del Envejecimiento de la Universidad Católica de San
Pablo. Miembro da la Asociación Nacional de Gerontologia y de la Sociedad Brasileña de Geriatría y
Gerontología. Asesora de políticas públicas
e-mail: dcg@dme.com.br

Escritura de Leyendas Urbanas. Un modo de proteger el Patrimonio Cultural
Julieta Varela
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Institución de Pertenencia: Universidad Nacional de Río Cuarto (Córdoba)
Email: capricorniovarela@hotmail.com

Hallazgos de la memoria, acontecimientos en el presente
Mariela Rodríguezm Teresa Fernández
e-mail: turunito@sinectis.com.ar

Idosos reconstruindo-se com suas histórias
Patrícia Kok Geribello de Ferreira Cabral
Programa de Estudos Pós-graduados em Gerontologia – PUC/SP - São Paulo – Brasil
Email: patricia@ferreiracabral.com.br

Coser y C@ntar: Rememorar, narrar y compartir lo vivido
M. Teresa Fuentes Caballero

 Violencia y Maltrato

Vivir con miedo. Cuando el apoyo social a la vejez se hace prioritario
Sara Iajnuk
Geriatra universitario
Email iajnukdistefano@netverk.com.ar

Programa Proteger . Dirección General de Tercera Edad – GCBA.
Las redes sociales y el apoyo social en la prevención y abordaje de la violencia hacia las personas
mayores
Coordinadora: Laura Bottini
Email: lbottini@interar.com.ar
Area de salida a la comunidad
Claudia Binelli

El maltrato al anciano, otra visión.
Pablo Picardí Marassa y Amparo Labastida Romo. 
Universidad Iberoamericana.
Email: pablo.picardi@uia.mx / ampalabastida@yahoo.com

 La Informatica al servicio de la Psicogerontologia.

Experiencia Cubana en Informática Aplicada a la Psicogerontología
Eduardo A. Triana Álvarez
Teresa Reyes Camejo
Alfredo Rodríguez Díaz
Institución: Centro para el Desarrollo de la Informática en Salud Pública (CEDISAP)
Email: gpcte@infomed.sld.cu

La tercera no es la vencida : El portal de la tercera edad. "Siete años en Internet dedicados a los Adultos
Mayores", nuestra experiencia.
Alejandro Ruiz Trevisán
Coordinador del portal "La Tercera no es la vencida". http://www.portaltercera.com.ar
Buenos Aires, Argentina

El Portal de Psicogerontología Tiempo
Virginia Viguera. 
E-mail: virginiaviguera@gmail.com / tiempo@psicomundo.com / 
Institución: Psicomundo.

Algunas dificultades técnicas y sociales en el acceso de Adultos Mayores a Internet
Serrani Daniel
Médico psiquiatra, docente de la Facultad de Psicología de la UNR. Coordinador del grupo de estudio de
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envejecimiento de la Cátedra de Estructura Biológica del Sujeto II, Facultad de Psicología de la UNR.

Autoeficacia Hacia la Tecnología en talleres de Informatica para Adultos Mayores (AM)
Leticia Elizabeth Luque – Ma.Cristina Burba – Ma.Cristina Gonzalez de Menne
Institución: Programa Universitario para Adultos Mayores, dependiente de la Maestría en Gerontología,
Universidad Nacional de Córdoba (Argentina)
e-mail: letiluque@psyche.unc.edu.ar // letiluq30@yahoo.com.ar

Red Latinoamericana de Gerontologia. Avatares en su desarrollo.
David Zolotow 
e-mail: dazolotow@fibertel.com.ar / dazolotow@hotmail.com

Rede de Solidariedade e Comunicação: Portal do Envelhecimento
Côrte, B.; Medeiros, S.; Gouveia, R. 
Programa de Estudos Pós-Graduados em Gerontologia da Pontifícia Universidade Católica de São Paulo,
Brasil. 
E-mail: beltrina@uol.com.br.

 Investigaciones e Intervenciones en Demencias

Demencia y familiares cuidadores: Deterioro, sobrecarga y apoyo social 
J. Lluís Conde Sala 
Psicólogo. Profesor de Psicogerontología. Facultad de Psicología. Universidad de Barcelona
Email: jllconde@ub.edu

Modelo Multidimensional de las Demencias. Mapa de Ruta de la Intervención
Robert Pérez Fernández 
Psicólogo. Psicoterapeuta. Prof. Adj. efectivo del Servicio de Psicología de la Vejez, Facultad de
Psicología de la Universidad de la República (Uruguay), responsable de la Clínica Psicológica de
Trastornos Cognitivos. Investigador en el programa I + D de la Comisión Sectorial de Investigación
Científica de la U de la R. 
Email: rperez@psico.edu.uy

Alzheimer : aislamiento psicosocial, afrontamiento fallido de pérdidas personales, auto bloqueo perceptivo,
anulación del reforzamiento neuronal y desintegración de las funciones cerebrales 
Luis María Sánchez 
Facultad de Ciencia y Tecnología, Universidad Autónoma de Entre Ríos, Sub sede Concepción del
Uruguay, 25 de Mayo 353 (3260) Concepción del Uruguay, Entre Ríos, Argentina. Proyecto Dinámica de
Relación y Comunicación en la fase preclínica de Alzheimer (1998-2004)., 
email stopalzheimer@adinet.com.uy

 Actividades lúdicas y Tiempo libre

El establecimiento de un estilo de ocio activo y saludable en la vejez
Silvia Martínez
Dra. en Pedagogía. Directora del Curso de Especialización en Gerontologia y miembro del Equipo de
Investigación en Gerontología de la Universidad de Deusto. Profesora de "Psicología del Ocio" y de
"Programas de intervención educativa en tercera edad" en las carrerras de Educación Social, Psicología y
Pedagogía de la Universidad de Deusto. Investigadora del Equipo de Investigación en Gerontología de la
Universidad de Deusto (Bilbao) España
E-mail: smartin@fice.deusto.es

Recreación: salud psico-físico-socio-espiritual 
Nélida Alvarez 
Psicóloga. Institución: INSSJP (PAMI)
Email: manu@darcom.com.ar 
Silvia Gomez 
Psicóloga - Institución: INSSJP (PAMI) 
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Email: sig@uolsinectis.com.ar

Propuesta lúdica para la educación del adulto mayor
Estela Guadalupe Moro
Docente del Programa Universitario para Adultos Mayores de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de Córdoba.(PUAM) Docente del Instituto CREDEHUM. 
E-MAIL: emorog@hotmail.com / estelamoro@yahoo.com.ar

 Psicopatología y Vulnerabilidad Somática

AGIUM- Asistencia Gerontológico Integral de Universidad Maimónides. Equipo de asistencia en duelo
Mónica Navarro
Psicogerontóloga. Coordinadora del Equipo de Asistencia en Duelo del Servicio de Asistencia
Gerontológica Integral Universidad Maimónides
Directora del Area de Asistencia e Investigación. Escuela de Gerontología U. M.

Sobre vulnerabilidad, duelos y vinculos 
Rubén Zukerfeld
Miembro Titular Sociedad Argentina de Psicoanálisis y Asociación Psicoanalítica Argentina
Email: errezeta@fibertel.com.ar

Duelo y Depresión. Un caso clínico de duelo
Myriam Monczor. 
Docente de la Fundación de Docencia e Investigación en Psicofarmacología (FUNDOPSI) . Secretaria del
Capítulo de Psiquiatría Biológica de APSA. Docente de la carrera de especialista en Psicogeriatría de la
Universidad Maimónides. Docente de la carrera de especialista en Gerontología y Geriatría de la SAGG
E-mail: mmonczor@hotmail.com

Psicopatologías y vulnerabilidad somática
Marcos Vidret
Lic en Musicoterapia. Presidente de la Asociacion Argrntina de Musicoterapia (2003-2005) Coordinador de
talleres de expresion musical y musicoterapia en hogares de dia para 3ra edad del GCBA. Profesor
adjunto a cargo de educacion vocal fonal iii y de observacion y practica en instituciones, carrera de
musicoterapia, fac de psic, UBA. Pprofesor a cargo de Musicoterapia I, Carrera de Musicoterapia, Fac de
Medicina, Univ del Salvador. Docente del area musicoterapia en el posgrado en psicogerontología, Univ
Maimonides

Sintesis del panel patologias y vulnerabilidad somática
Graciela Macotinsky 
Psicologa-Psicoanalista. Ddocente de la catedra de psicologia de la tercera edad y vejez de la universidad
de buenos aires y de psicogerontologia en la universidad maimonides. Miembro del Consejo Directivo de
la Asociación Escuela Argentina de Psicoterapia para Graduados-AEAPG- Coordinadora de salida a la
comunidad del centro “Dr A.Rascovsky” y asesora cientifica del area de mediana edad y vejez, ambas
funciones pertenecientes a la AEAPG.
e-mail: gmacotin@psi.uba.ar

 Sexualidad y Adultos Mayores

Una intervención psicosocial en sexualidad de la vejez
Abraham Botbol
"Medico psicoterapeuta- Ex Presidente de la Sociedad Argentina de Medicina Psicosomática.-
Psicogerontólogo.- Autor del libro "500 preguntas sobre la Vejez"
e-mail: botbolabraham@ciudad.com.ar

Los viejos y el comportamiento sexual en una cultura de alta contextualización
Mercedes Zerda C. 
Licenciada en Psicología, Universidad Católica Boliviana, La Paz. Experta en psicología comunitaria,
cultura aymara y adultos mayores migrantes. Coordinadora General de "Awicha" (Organización de adultos
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mayores migrantes aymaras . Pampajasi, La Paz). Coordinadora de CAUP (Comunidad Aymaras Urbanos
de Pampajasi, La Paz).
E-mail: javmempi@ceibo.entelnet.bo

Sexualidad y adultos mayores. De los prejuicios a la realidad
Virginia Viguera. 
Coordinadora de Grupos de Adultos Mayores. Medica psiquiatra. Directora de Revista de Psicogerontolgia
Tiempo. 
E-mail: tiempo@psicomundo.com / virginiaviguera@gmail.com

 La Psicogerontología como campo interdisciplinario e Investigaciones Universitarias

Terapia ocupacional en adultos mayores 
Magalí Risiga
Lic. en Terapia Ocupacional. Coautora libro Talleres de activación cerebral y entrenamiento de la memoria
- Paidós y de artículos en diversas publicaciones científicas. Miembro comisión directiva AATO y AGEBA.
Miembro equipo interdisciplinario del CEPAD (Centro psicogeriátrico asistencial y docente). Docente
Carrera Posgrado de Psicogerontología U. Maimónides.

Actualización en Psicología del Envejecimiento: Investigaciones de la Universidad 
Mg. Alicia Monchietti, Lic. Mirta Sánchez, LIc. Enrique Lombardo y Lic.Deisy Krzemien 
Grupo de Investigación Temas de Psicología del Desarrollo . Facultad de Psicología. Universidad Nacional
de Mar del Plata
e-mail: dekrzem@bart.mdp.edu.ar

 Clinica

La NONI. Un caso de depresión narcisista tratado en un Centro Gerontológico.
Perla Bronstein 
Psicogerontóloga. PROSAM - S.S. - G.C.B.A. 
e-mail: perlabron@yahoo.com.ar

 Presentacion de Libros
Laura Ziffermann
Psicogerontologa
E-mail: zifferlaura@hotmail.com

 Se trabaja en Psicogerontologia
Dra Virginia Viguera. 
E-mail: tiempo@psicomundo.com

X CONGRESO ARGENTINO DE GERONTOLOGÍA Y GERIATRÍA
Mar del Plata, 2005 
Deisy Krzemien - Corresponsal de Tiempo en Mar del Plata
1er Congreso Iberoamericano de Psicogerontologia.
PALABRAS de APERTURA - Dra. Graciela Zarebski
Declaración de Buenos Aires
Crónica de un Encuentro de y con Mayores
Elena Sala: alumna de varios Seminarios y Talleres de Adultos Mayores y organizadora junto a Marcos
Katz del contingente que de La Plata concurrio al 1er Congreso de Psicogerontologia.
Congreso de Psicogerontologia
Pequeña crónica: Perla Bronstein.
Crónica del “Encuentro de y con los protagonistas”
Sábado 5 de Octubre de 2005 1º Congreso Iberoamericano de Psicogerontología
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Perla Bronstein .
Coro Jubisor. Centro de Jubilados y Pensionados Sordomudos de la Republica Argentina
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